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Stark mit PH –
Ihr Tag für Austausch, 
Information und Mut

Einladung ∙ 04.10.2025 ∙ 14:00 − 16:45 Uhr
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Ansprechpartnerin im KWM
Dr. med. Elena Pfeuff er-Jovic
Leiterin der ASV Pulmonale Hypertonie
Oberärztin
Fachärztin für Innere Medizin & Pneumologie 
Klinikum Würzburg Mitte, Standort Missioklinik
Tel.: 0931/791-5400

Wann?
Samstag, 4. Oktober 2025 um 14:00 Uhr

Wo?
KWM Missioklinik · Salvatorstraße 7 · 97074 Würzburg
Besprechungsraum im Erdgeschoss - direkt gegenüber 
des Empfangs am Haupteingang

Wir bedanken uns für die Zusammenarbeit mit
der Selbsthilfegruppe

Ihre Ansprechpartner im Verein
pulmonale hypertonie e.v.:

Hans-Dieter Kulla
1. Vorsitzender
Rheinaustr.94
76287 Rheinstetten
Tel: 07242/9534-141

Roland Stenzel
Landesleiter
Landesverband Bayern
stenzel-bayern@phev.de



Liebe Patientinnen und Patienten, 
liebe Angehörige, liebe Interessierte,

unter dem Motto „Stark mit PH-Ihr Tag für Austausch, In-
formation und Mut“ möchten wir Ihnen einen besonde-
ren Tag widmen - einen Tag, an dem Sie im Mittelpunkt 
stehen.

Pulmonale Hypertonie ist eine seltene und herausfor-
dernde Erkrankung, die nicht nur medizinisches Fachwis-
sen, sondern auch persönliche Stärke und gegenseitige 
Unterstützung erfordert. Genau das möchten wir mit 
dieser Patientenveranstaltung fördern: Den Austausch 
mit Fachleuten und mit Betroffenen, den Zugang zu ver-
lässlichen Informationen und das gemeinsame Erleben 
von Momenten, die Mut machen.

Erleben sie informative Vorträge und persönliche Ge-
schichten und Nutzen Sie die Gelegenheit, mit unserem 
medizinischen Fachpersonal ins Gespräch zu kommen 
und neue Perspektiven zu gewinnen.

Stark mit PH - das bedeutet, gemeinsame Wege zu fin-
den, die stärken.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Elena Pfeuffer-Jovic und das Team der  
Lungenhochdruckambulanz Würzburg

Während der Veranstaltung gibt es 
die Möglichkeit, die mobilen Sauer-
stoffgeräte zu befüllen.

Programm · 4. Oktober 2025 

14:00	 Ankunft und Registrierung 
	 Begrüßungskaffee, Zeit für informelle  
	 Gespräche

14:30	 Begrüßung und Eröffnung		   
	 Vorstellung des Lungenhochdruckteams

14:50 	 Lungenhochdruck verstehen –  
	 der erste Schritt zu mehr Lebensqualität
			  Symptome, Diagnosestellung, Klassifikation 
			  Sebastian Lechner

15:15	 Mehr als Medikamente:  
	 Ganzheitlich Leben mit PH
			  Informationen rund um Therapie, Nebenwir- 

	 kungen und supportive Maßnahmen
			  Dr. med. Sophie Hische, Marcel Mietzner

15:30	 Vertrauen ist gut, Kontrolle besser 
			  Warum Verlaufskontrollen in der Behandlung  

	 der pulmonalen Hypertonie wichtig sind
			  Dr. med. Elena Pfeuffer-Jovic

15:45	 Abschluss Selbsthilfeverein ph e.v. 

ab 
16:00	 Gemütlicher Ausklang bei Kaffee und  
	 Kuchen

	■ Zeit für Gespräche in entspannter  
Atmosphäre

	■ Raum für persönliche Begegnungen und 
Vernetzungen

Referenten

Dr. med. Sophie Hische
Fachärztin für Innere Medizin

Marcel Mietzner
Assistenzarzt

Dr. med. Elena Pfeuffer-Jovic
Leiterin der ASV Pulmonale Hypertonie
Oberärztin
Fachärztin für Innere Medizin & Pneumologie

Sebastian Lechner
Assistenzarzt

Wir bitten um Anmeldung bis 10.09. zwecks Planung 
mit Angabe der Personenanzahl 

	■ unter der Telefonnummer 0931 – 791 2413 oder

	■ per Mail an  
ph-zentrum.missioklinik@kwm-klinikum.de

Wir versorgen Sie im PH-Zentrum

von links nach rechts: Valentina Münch,  
Eva Stenzhorn (Leitung), Sabine Hartung


